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Lampa szczelinowa i soczewki: potencjalne zZrodto

infekcji szpitalnych?

Autorzy: Sobolewska B, Buhl M, Liese J, Ziemssen F

Celem pracy byta ocena stopnia zanie-
czyszczenia bakteriami powierzchni lamp
szczelinowych i miejsc uchwytu soczewek

diagnostycznych do oftalmoskopii posrednie;j.

W ramach niezapowiedzianych kontroli po-
brano probki z urzgdzen wykorzystywanych
w gabinetach. Zebrano sto osiemdziesigt
jeden probek.

Bakteryjne zanieczyszczenie wykryto na wigk-
szosci badanego sprzetu okulistycznego:

* soczewki: 51278
* lampy szczelinowe: 43 z 88
- kaski do oftalmoskopii: 3z8

+ sondy ultrasonograficzne: 227

Zanieczyszczenie bakteryjne soczewek dia-
gnostycznych do oftalmoskopii posredniej
(76% probek) wystepowato istotnie staty-
stycznie czesciej w porobwnaniu do zanie-
czyszczen powierzchni lamp szczelinowych
(54% prébek) (P <0,003).

Istotnie czesciej zanieczyszczenie zaobser-
wowano na soczewkach diagnostycznych
od strony pacjentéw (78% prdbek) niz od
strony badajgcych (35%) (P = 0,01).

W zakazonych prébkach najczesciej wykry-
wano koagulazo-ujemne gronkowce (CNS),
a nastepnie bakterie z rodzaju Micrococcus.
Wyodrebniono réwniez siedem rb6znych
typow (spa) Staphylococcus aureus. Nie
wykryto opornego na metycyling gronkowca
zfocistego.

Wyniki badania pokazaty jak wazne jest
zachowanie odpowiednich standardéw hi-
gieny i dezynfekcji w gabinecie. Nie tylko
pozwala to unikng¢ przenoszenia zakazen
pomiedzy pacjentami, ale rOwniez zwieksza
bezpieczenstwo samych badajgcych.

Opracowano na podstawie publikacji Zzrodtowej
(w jezyku angielskim): https.//www.nature.com/artic-
les/s41433-017-0004-0 (dostep 21.03.2018)
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